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SISTEMAS ELETRICOS

- Sistema de distribuic&do de forga normal.
- Sistema de distribuicéo de forca gerador.
- Sistema de distribuicao de for¢a no-break.
- Sistema de distribuicdo de energia elétrica IT-Médico.
' - Sistema de alimentacdo e comando de iluminag&o interna e externa.
- Sistema de iluminagc&o de emergéncia.
- Sistema de tubulacéo telefénica.
- Sistema de tubulacéo de cabeamento estruturado.
o B - Sistema de tubulacao para antena de TV FM e cabo.
- Sistema de tubulacdo para som ambiente.
- Sistema de tubulacéo para alarme contra roubo.
- Sistema de tubulacéo para circuito fechado de TV.
1”':: & - Sistema de tubulacéo para controle de acesso.
- Sistema de tubulacédo para deteccéo e alarme de incéndio.
- Sistema de aterramento.
- Sistema de protecdo contra descargas atmosféricas.
- Sistema de tubulacéo para chamada de enfermeira.
- Sistema de tubulacéo para relogio sincronizado.
- Sistema de tubulacédo para sistema de senha.
- Sistema de tubulacéo para supervisao predial.
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AREA PARA ESGOTO
VENTILAGAO E
AGUAS PLUVIAIS

AREA PARA AR
CONDICIONADO

MINIMO 35cm | MINIMC 35em

PRIMEIRA FILEIRA
MINIMO DE 20 PARA
DE INSTALAGOES

SEGUNDA FILEIRA
VINIMO DE 20 PARA
DE INSTALAGOES

RCEIRA_FILEIRA
MINIMO DE 10 PARA

LUMINARIAS
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SISTEMAS ELETRICOS
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PE DIREITO

- RDC 50 PEDE 270 DE PE DIREITO

« PAG 73 PARA SALA CIRURGICA

« PAG 43 PARA EMERGENCIA

- PAG 66 PARA HEMODINAMICA

- DEMAIS AMBIENTES CODIGO DO MUNICIPIO
« SP 250 BH 260

« CONCRETO IDEAL 420 PISO APISO

« METALICA IDEAL 450 PISO APISO
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DEMANDA REAL HOSPITAIS

Alguns exemplos de demandas atuais

« SIRIO LIBANES 55 W/M?2
« EINSTEIN A5W/M?
« SAO LUIZ 30 W/M2
« UNIMED BH 32 W/M?
« UNIMED ITAJAI 38 W/M?

« GRAU ENGENHARIA 33W/M2 VERAO 90W/M?2




DEMANDA A ADOTAR HOSPITAIS

« 80W por m2 area construida no nordeste, centro-oeste e norte.
« 60W por m?2 area construida no sudeste e sul

« 20W por m?2 area construida de garagem coberta

« 5W por m? areas externas

« 150 kW para ressonancia +90 kW para tomografia

« - lluminacgéao - 20%
« -ArCondicionado -50%
* - Equipamentos - 15%

« - Motores - 15%
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TRANSFORMADOR FATOR K

A CLASSIFICACAO DO FATOR k ATRIBUIDA A UM
TRANSFORMADOR E UM INDICE DE HABILIDADE

DO TRANSFORMADOR DE SUPORTAR UM INDICE
HARMONICO EM SUA CORRENTE DE CARGA
PERMANECENDO DENTRO DOS LIMITES DE
TEMPERATURA DE OPERACAO



HOSPITAL FATOR K=4

Capacidade de suportar harmonicas

\\\\

100% DA POTENCIA NO 60HZ
16% A MAIS NA 32, HARMONICA

10% A MAIS NA 52, HARMONICA

5,5% A MAIS NA 92, HARMONICA
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NORMA DE INSTALCOES
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¢ ELETRICAS NBR 5410

SET 2003 PROJETO DE REVISAO
NBR 5410

Instalacoes elétricas de baixa tensao

ABNT - Associagédo
Brasileira de
Normas Técnicas

Sede:

Rio de Janeiro

Ay, Treze de Maio, 13 28° andar
CEF 200032-200 — Caixa Postal 1880

e sz Origem: NBR 5410:1997
Eoviosaen i, A% ABNT/CB-03 — Comité Brasileiro de Eletricidade
Wi abnt.org.br CE-03:064.01 — Comisséo de Estudo de Instalactes Elétricas de Baixa
Tenséo
S o vl | NBR 5410 - Electrical installations of buildings — Low voltage
s “: s 2ol Descriptors: Electrical installation of building

Esta Norma substitui a NBR 5410:1997

Copyright & 2000,
ABNT-Associacia Brasileira
de Mormas Técnicas
Printed in Brazill Palavra-chave: Instalacéo elétrica em edificacéo 149 paginas
Impresso no Brasil

Todos os direitos reservados
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=% NORMA DE INSTALCOES
~=¢ ELETRICAS HOSPITALARES
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NORMA ABNT NBR
BRASILEIRA 13534

Segunda edigdo
28.01.2008

Vilida a partir de
28.07.2008 < |

Instalagoes elétricas de baixa tensao —
Requisitos especificos para instalagdo em
estabelecimentos assistenciais de saude

; 8
NMM%‘ 0 i

el

Electrical installations of low voltage — Specifical requirements for
medical location installation

o
e

\
I_|_  RDCn250,de 21 de fevereiro de 2002

—
S .. Devem ser sempre consideradas as ultimas edigbes ou substitutivas de

A todas as legislagdes ou normas utilizadas ou citadas neste documento. (pg.3)
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3 Aplicagédo dos critérios de grupo e classe aos locais médicos
P !
. |
:
pes Tabela B.101 — Aplicacao dos critérios de grupo e classe aos locais medicos
% i< ' ’ i Grupo Classe
< Local ;
= | 0 1 2 [Wo;58 15 1>15
? g : l
3 Ambulatério
o
< : = -
= Enfermagem
2
g Sala de reidralagio (oral e intravenosa) X X
< =
% Intemagao de curla duragio i
I
<~ b — — ;
5 Posto de enfermagem e Sernvicos ' X X
i
2 Demais salas i X X
g 1
é Atendimery'hto imediato
3
- - - — —
'% Atendimentes de urgéncia e emergencia |
% Urgéncias (baixo e médio nsco) f
i
_.:;; Sala de inalagao, reidratacao : X X
e & i
3 Sala para exame indiferenciado, ctomnelaringologia, ortopedia, X X
odantologico individual
Dermais salas ' i X X
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NORMA DE INSTALCOES
ELETRICAS NR 10

NR 10 - SEGURANCA EM INSTALACOES E SERVIC0OS EM ELETRICIDADE

Publicacio D.O.U.

Portaria MTb n® 3.214, de 08 de junho de 1978 06/07/78
Alteracies/Atualizacdes D.O.U.

Portaria SSMT n.® 12, de 06 de junho de 1983 14/06/83
Portaria MTE n.® 598, de 07 de dezembro de 2004 08/09/04
Portaria MTPS n.® 508, de 29 de abril de 2016 02/05/16

{Texto dado pela Portaria GM n.° 598, de 07 de dezembro de 2004)
10.1 - OBIETIVO E CAMPO DE APLICACAO

10.1.1 Esta Norma Regulamentadora - NR estabelece os requisitos e condigdes mimimas objetivando a
implementagio de medidas de controle e sistemas preventivos, de forma a garantir a seguran¢a e a saude dos
trabalhadores que, direta ou indiretamente, inferajam em instalacdes elétricas e servigos com eletricidade.

10.1.2 Esta NR se aplica as fases de geracio, transmissio, distribuicio e consumo, incluindo as etapas de projeto,
construgdo, montagem, operacio, manutencio das instalacOes elétricas e quaisquer trabalhos realizados nas suas
proximidades, observando-se as normas técnicas oficiais estabelecidas pelos orgdos competentes e, na auséncia ou
omissdo destas, as normas internacionais cabiveis.

10.2 - MEDIDAS DE CONTROLE

10.2.1 Em todas as intervengdes em instalagdes elétricas devem ser adotadas medidas preventivas de controle do
risco elétrico e de outros riscos adicionals, mediante técnicas de analise de risco, de forma a garanfir a seguranga e
a saide no trabalho.

10.2.2 As medidas de controle adotadas devem infegrar-se as demais iniciativas da empresa, no dmbito da
preservacdo da seguranca, da saude e do meio ambiente do trabalho.

10.2.3 As empresas estio obrigadas a manter esquemas unifilares atualizados das instalagdes elétricas dos seus
estabelecimentos com as especificacdes do sistema de aterramento e demais equipamentos e dispositivos de

protecio.

10.2.4 Os estabelecimentos com carga instalada superior a 75 kW devem constituir & manter o Pronfuario de
Instalagdes Elétricas, contendo, além do disposto no subitem 10.2.3, no minimo:




A RDC 50
NORMAS PARA PROJETOS

ANV |Is a Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria

Resolucéo — RDC n° 50, de 21 de fevereiro de 2002. (!

Dispoe sobre o Regulamento Técnico para planejamento,
programacé&o, elaboracdo e avaliacido de projetos fisicos
de estabelecimentos assistenciais de saude.

A Diretoria Colegiada da Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria, no uso da atribuicéo que lhe
confere o art. 11 inciso IV do Regulamento da ANVISA aprovado pelo Decreto n® 3.029, de 16 de abril de
1999, em reunifo realizada em 20 de fevereiro de 2002, e

. Considerando o principio da descentralizacéo politico-administrativa previsto na Constituicdo Federal e na

SRR gl ST o Lei n® 8.080 de 19/09/1990;

B m el . Considerando o artigo 3°, alinea C, artigo 6°, inciso VI e artigo 10° previstos na Portaria n® 1.565/GM/MS,

5| Y de 26 de agosto de1994;

. Considerando a necessidade de atualizar as normas existentes na area de infra-estrutura fisica em saude;

. Considerando a necessidade de dotar o Pais de instrumento norteador das novas construcoes, reformas e

ampliacdes, instalactes e funcionamento de Estabelecimentos Assistenciais de Saude que atenda aos

principios de regionalizacdo, hierarquizacéo, acessibilidade e qualidade da assisténcia prestada a

populacéo;

. Considerando a necessidade das secretarias estaduais e municipais contarem com um instrumento para

elaboracéo e avaliacéo de projetos fisicos de estabelecimentos assistenciais de salde, adequado as novas

tecnologias na area da saude;

. Considerando os dispostos nas Portarias/SAS/MS n.® 230, de 1996 e 104, de 1997;

. Considerando a consulta publica publicada na Portaria SVS/MS n.° 674 de 1997,

S LK . Considerando a Portaria GM/MS n? 554 de 19 de marco de 2002 que revogou a Portaria n.® 1884/GM, de
CENGENHARIA 11 de novembro de 1994 do Ministério da Satde;
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NBR 13534 esquema elétrico
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_________ ESQUEMA TN-S

i[ 1 T — Conexao direta de um ponto da alimentagao
I | - a terra
,l | =

b . N N - As massas sao ligadas a esse ponto
LAy i e S diretamente
7 2 S - O condutor de protecao (PE) e o condutor
. i ’ .
. E 3 ‘.’_,_]- neutro (N) sao distintos
ATERRAMENTO ] MASSAS
DA ALIMENTACAO
_________ | ESQUEMA TN-C T = Conexao direta de um ponto da alimentacéo
=, | L1 a terra
e | I 'L'g N - As massas s3o ligadas a esse ponto
S B N — diretamente
“““ : 'P C - As funcdes do condutor de protecao (PE) e do
b {V condutor neutro (N) sdo combinadas em um
1
- - - - unico condutor
i !_0 00 _].
— L = e 5 e s —
ATERRAMENTO ]
DA ALIMENTAGAO MASSAS

i il
_|ENGENHARIA
ﬂ- ‘DE INSTALAQOVES ]
[ i
Ly |




e i
g
ey

3 i
el AT
G LIL)
b Lﬂi (AL !
i ),

e
haiifon)
el

; 4|
el AT
s LIL)
2 A ]
i

i ),

;

|ENGENHARIA"
™ | DE INSTALACOES
|




NBR 13534 esquema elétrico
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%«%ﬁ i Vm.‘

T — Conexao direta de um ponto da alimentagéo a

L1 " . .
% EE L2 T — As massas sao diretamente aterradas através
L3

) - N de eletrodo(s) de protecao distintos do eletrodo
T %t de aterramento da alimentagao
' 6858
}:4 MASSAS },4
ATERRAMENTO — —t—

DA ALIMENTAGAO

| = Todos os condutores vivos sao isolados da terra

| ESQUEMA IT . - ,
| L1 ou um ponto da alimentacao ¢ aterrado atraves
™y | L2 de uma impedancia
ol . . ,Ef' T - As massas s&o aterradas
SEEREEEE B X ET R TERREE - coletivamente em eletrodo independente
/ - coletivamente no mesmo eletrodo da
E_o_—u_ 3.-] alimentacao -
ATERRAMENTO. - - separadamente em eletrodos proprios e
DA ALIMENTACAO independentemente do eletrodo da

alimentacao
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Seguranca elétrica do paciente
exigéncias da ABNT NBR 13534 em salas cirurgicas

Esquemas de aterramento no ambiente do paciente

e
|

Esquema IT médico * para circuitos que alimentam
equipamentos eletromédicos £
sistemas de sustentacao de vida e aplicagoes cirurgicas 2_

demais equipamentos elétricos, exceto os abaixo T
Esquema TN para circuitos que alimentam " |
- mesas cirurgicas

- equipamentos de raio X

- equipamentos com poténcia nominal 2 5kVA
- Circuitos de equipamentos nao criticos

(ndo associados a sustentagao de vida)

(*) esquema de aterramento IT com requisitos especificos
para aplicagoes médica
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Uso de parte aplicada
de equipamento
eletromédico

Descontinuidade da
alimentacao pode
resultar em morte

Exemplos

Local médico
Grupo 0

Local médico
Grupo 1

Local médico
Grupo 2

=» Consultérios médicos
= Salas de exames e curativos
> Salas de massagem

Sim, em partes:
externas do corpo
internas do corpo

(exceto as do Grupo2)

Nao

= Quartos de Internacao
= Salas de hemodialise
= Salas de fisioterapia

Sim, em procedimentos:
intracardiacos
cirdrgicos
de sustentacao de vida

Sim

= Centros cirurgicos

= Salas de cateterismo

= UTI adulto e neonatal
= Salas de hemodinamica



PROTECAO ELETRICA

- GRUPO 0: protecao disjuntor contra sobrecarga ou curto circuito.

GRUPO 1: protecao DR 30 mA contra choque elétrico mais
protecao disjuntor contra sobrecarga ou curto circuito.
( volume 3 na NBR 5410 areas molhadas)

GRUPO 2: protecao contra choque elétrico atraves do sistema IT
medico e protecdo disjuntor contra sobrecarga ou curto circuito.
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GRUPO 1 DR dispositivo de ruptura
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Grupo 1 DR dispositivo de ruptura
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Grupo 2 IT MEDICO
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IT MEDICO TRAFO ISOLADOR

Monitor do ECG

: §
s oy "
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Em uma instalagao S€IM T médico

= Paciente estd em uma cama elétrica aterrada
\ = Paciente é conectado a um monitor de ECG ndo isolado através
do condutor do mesmo
= O condutor de protecao PE no cabo de forca esta rompido
= Paciente movimenta-se para chamar a enfermeira e apoia o
braco na estrutura metalica da cama
PR IO | * Uma perigosa corrente de fuga podera fluir através do paciente
j para a terra provocando um choque elétrico!

Transformador

Em uma instala¢ao COM 1T médico

Yy

] ¥
el ) e
i |

e

W

] é = O transformador de separacgao isola o
circuito secundario do circuito primario.

Consumidor
* Uma pessoa nao recebe choque elétrico
ao tocar um condutor energizado.
' |
; * Nao ha caminho direto de retorno para
s Nadtion. - uma corrente fluindo atraves de uma

pessoa que esta tocando o condutor.
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IT MEDICO QUADRO ELETRICO

; |
"g&fm::u,. s mm
it on r’mnj

ST

ST AT A
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"g&fm::u,. s mm
it on r’mnj
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ALIMENTACAO ELETRICA NBR 13534

¥+ AALIMENTAGAO ELETRICA ESTA DIVIDIDA EM 3 CLASSES

.......

CLASSE 0,5: alimentacao disponivel em até 0,5 seg

Classe 15: alimentacéo disponivel automaticamente em até 15 seg

-

Classe maior que 15: alimentacao disponivel automaticamente em
mais de 15 seg

.......
T

\\\\
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CLASSE 0,5 falha de meio segundo

AMBIENTES ATENDIDOS POR NO BREAK

- UTI réguas de pacientes

- SALAS CIRURGICAS

- INDUCAO ANESTESICA

- RECUPERACAO POS ANESTESICA
- ISOLAMENTOS

- EMERGENCIA

- HEMODINAMICA
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NO BREAK 30 KVA




NO BREAK 400 KVA REDUNDANTE

MEMMM ol vmnm 7 3
B : "

"g&fm:;u,. s mm /
it on wn-j 7
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INALACAO, EXAMES

INTERNACAO, POSTO DE ENFERMAGEM
IMAGEM, RADIOTERAPIA

COLETA DE SANGUE, DIALISE

RPA, IT MEDICO, AR COND ESSENCIAL
BOMBAS DE GASES, ELEVADORES
VENTILADORES, EXAUSTORES

SISTEMAS DE SEGURANCA CONTRA INCENDIO
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CLASSE 15 SEG GERADORES




CLASSE 15 SEG GERADORES

« GERADOR 500 KVA, FP =0,8

« STANDBY 1 HORA= 400 KW

* PRIME 3 HORAS = 360 KW

« COP 24 HORAS = 289 KW

« CONSIDERANDO FP= 0,92 TEMOS 344 KVA

« CONSUMO 91 LITROS POR 24 HORAS




TANQUE OLEO 250L
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NORMA DE INFLAMAVEIS E
COMBUSTIVEIS NR 20

NR 20 - SEGURANCA E SAUDE NO TRABALHO COM INFLAMAVEIS E COMBUSTIVEIS

Publicacio D.O.U.
Portania GM n.® 3.214_de 08 de junho de 1978 06/07/78
Portaria SIT n.? 308, de 29 de fevereiro de 2012 06/03/12
Portania MTE n.° 1.079. de 16 de julho de 2014 17/06/14
SUMARIO
20.1 Introdugio

20.2 Abrangéncia
20.3 Definigdes
20 4 Classificagio das Instalagbes
20.5 Projeto da Instalagio
20.6 Seguranca na Construgio e Montagem
20.7 Seguranga Operacional
20.8 Manutencio e Inspecio das Instalagfes
20.9 Inspecio em Seguranca e Saude no Ambiente de Trabalho
20.10 Analise de Riscos
20.11 Capacitagio dos Trabalhadores
20.12 Prevengio e Controle de Vazamentos, Derramamentos, Incéndios, Explosdes e Emissées fugitivas
e eE 20.13 Controle de Fontes de Ignicio
ﬁ“ﬁ% (0 % ! 20.14 Plano de Resposta a Emergéncias da Instalacio
' My " 20.15 Comunicagio de Ocorréncias
20.16 Contratante e Contratadas
20.17 Tanque de Liquidos Inflamaveis no Interior de Edificios
20.18 Desativagio da Instalacio
20.19 Prontuario da Instalacio
20.20 Disposigdes finais
- ANEXO I - Instalagdes que constituem excecdes a aplicacio do item 20 4 (Classificacio das Instalagdes)
- ANEXO II - Cratérios para Capacitacio dos Trabalhadores e Contetido Programatico
- GLOSSARIO

20.1 Introdugio

20.1.1 Esta Norma Regulamentadora - NE estabelece requisitos minimos para a gestio da seguranca e saude no trabalho
contra os fatores de risco de acidentes provenientes das atividades de extragio, producio, armazenamento, transferéncia,
manuseio e manipulacio de inflamavers e liquidos combustivers.
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CORPO DE BOMBEIRO
INSTRUCAO TECNICA 41

SECRETARIA DE ESTADO DOS NEGOCIOS DA SEGURANGA PUBLICA

POLICIA MILITAR DO ESTADO DE SAO PAULO

Corpo de Bombeiros

INSTRUGAO TECNICA N° 41/2018

Inspegao visual em instalagoes elétricas de baixa tensao

SUMARIO
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CABOS AFUMEX

NBR 5410 — TABELA 21 CONDICOES DE FUGA

BD4 — ALTA DENSIDADE DE OCUPACAO PERCURSO
DE FUGA LONGO : HOSPITAIS

6.2.9.6.8CABOS LIVRES DE HALOGENIO OU CALHA
FECHADA.

6.2.3.8.3CABOS DE COBRE SOMENTE
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9050 NORMA DE ACESSIBILIDADE

Figura 16 — Controles

4.6.7 Altura para comandos e controles

A figura 17 mostra as alturas recomendadas para o posicionamento de diferentes tipos de comandos e
controles.
Campainha Interfone, Dispositivo
Interruptor | @ Acienadon Tomada | telefone e | Quadro | Comando [ Registro [ Comando | Maganeta [de insergaq Comando
manual ptendimental de luz de de pressag] de janela | deporta | e relirada d“ .
(alarme) automético aquecedor de produtog Fre¢isa0
- | — - 1 & oA & [+ & [ oM
| N [ I [
1 O & B |l 4 Fo o 5 2 [1.00
|l N I 1 L I I: I"1 . 1 ]
| ] |1 O o & {1 (o =1 080
I Il ] [ [}
o1 9 494 —|— +~ 4 — |¥ 4+ —| = = —{os0
I ]
ky s 0,40 {Min.)
0,00

1

Figura 17 — Comandos e controles




NBR 1724 DETECCAO E ALARME

NORMA ABNT NBR
BRASILEIRA 17240

Primeira edicao
01.10.2010

Valida a partir de
01.11.2010

Sistemas de deteccao e alarme de incéndio

— Projeto, instalacao, comissionamento e
manutencao de sistemas de deteccao e alarme
de incéndio — Requisitos

Fire detection and alarm systems — Design, installation, commissioning and
service of fire detection and alarm systems — Requirements
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COMANDO DE DAMPERS
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SUPERVISAO DE SPRINKLERS
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COMANDO DE PCF’S
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TUBULACOES METALICAS
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PROTECAO PASSIVA
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SINALIZACAO DE EMERGENCIA
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MALHA DE ATERRAMENTO
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CENTELHADORES
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NBR 5419-1
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NORMA ABNT NBR
BRASILEIRA 954191

Primeira edigéo
22.05.2015

Valida a partir de
22.06.2015

Protecao contra descargas atmosféricas
Parte 1: Principios gerais

: §l1
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Lightning protection
Part 1: General principles
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NBR 5419-2
Gerenciamento de Risco

NORMA ABNT NBR
BRASILEIRA 5419-2

Primeira edicao
22.05.2015

Valida a partir de
22.06.2015

-y Protecao contra descargas atmosféricas
| s Parte 2: Gerenciamento de risco

Lightning protection
Part 2: Risk management

ENGENHARIA®
‘DE INSTALACOES ‘v."
Ll 1 iod

} i i



NBR 5419-3
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NORMA ABNT NBR
BRASILEIRA 9419-3

Primeira edi¢do
22.05.2015

Valida a partir de
22.06.2015

Protecao contra descargas atmosféricas
Parte 3: Danos fisicos a estruturas e perigos a vida

] Tihma!
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Lightning protection
Part 3: Physical damage to structures and life hazard
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NBR 5419-4

NORMA ABNT NBR
BRASILEIRA 5419-4

Primeira edicdo
22.05.2015

Valida a partir de
22.06.2015

Protecao contra descargas atmosféericas
Parte 4: Sistemas eletricos e eletronicos internos

na estrutura

Lightning protection
Part 4: Electrical and electronic systems within structures
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GASES MEDICINAIS

* NBR 12188 Sistemas centralizados de
suprimento de gases medicinais, de gases
para dispositivos médicos e de vacuo para
uso em servicos de saude.

" « RDC50 item 7.3 Instalacdes fluido-
2 mecanicas

* - ndo tem diversos ambientes

_* -ndo tem linha dupla, alarmes, sec.
¥+« _np3otem CO2 e nitrogénio
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RDC 50 ITEM 7.4
DEMANDA L/MIN GASES MEDICINAIS

- Oxido Nitroso Vécuo Clinico Ar Medicinal
Saadeinalagio 100 - : 100
_ . . . -
_ 10 _ _ _
] e 15 - - 15
L1 {Mmhl [
_ ) ; : )
Saladeemergenca a0 10 10 a0
”mm | _ } | ) :
= S, ¢ 0 } ' 10
’ _ ) ) ) )
_ ) | 50 )
-DE INSTALACOES 80 = 50 80
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PRESSAO DE TRABALHO DA
REDE DE GASES

Pressdo de Alarme Incremento Pressdo de Alarme Incremento
Ativado (Tolerancia) Desativado (Tolerancia)

4,5 Kgf/cm? + 2% 5,0 Kgf/cm? + 2%

5 Kgf/cm? + 2% 5,5 Kgf/cm? + 2%

—»J‘
|

a1
| e 4,5 Kgf/cm? +- 2% 5,0 Kgf/cm? +- 2%
5 Kgf/cm? + 2% 5,5 Kgf/cm? + 2%

9,5 Kgf/cm? + 2% 10 Kgf/cm? + 2%

450 mmHg +- 2% 550 mmHg +- 2%

Pressdo de Alarme Incremento Pressdo de Alarme Incremento
Ativado (Tolerancia) Desativado (Tolerancia)

At
D\ |
fadel)

4,0 Kgf/cm? + 2% 4,5 Kgf/cm? + 2%
4,0 Kgf/cm? +- 2% 4,5 Kgf/cm? +- 2%
4,0 Kgf/cm? +- 2% 4,5 Kgf/cm? +- 2%
3,5 Kgf/cm? +- 2% 4 Kgf/cm? +- 2%

7,5 Kgf/cm? + 2% 8 Kgf/cm? + 2%

400 mmHg +- 2% 450 mmHg +- 2%
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DISTANCIAS MINIMAS CRIOGENIO

e

i 8
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| DISTANCIAS MINIMAS DE NORMA
* ABNT NBR 12.188 ANEXO G

.. Ate 10.000 litros

. 2 metros de : calcada, veiculos, edificios

= 4 metros de : glp, subestacdo, geradores, painéis elétricos

. 6 metros de : tanques de combustivel, cantinas, escritérios

- 10.000 a 30.000 litros

3,2 metros de : calgada, veiculos, edificios

4,6 metros de : glp, subestacao, geradores, painéis elétricos
6.6 metros de : tanques de combustivel, cantinas, escritérios
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DISTANCIAS MINIMAS
DA CENTRAL AR COMPRIMIDO

DISTANCIAS MINIMAS DE NORMA
ABNT NBR 12.188 ANEXO G 3 METROS DE :

- LIXO
- ESCAPAMENTO GERADORES
-« _-TANQUES DE OLEO DIESEL
.=~ - ESTACIONAMENTO VEICULOS
- CENTRAL DE VACUO

"ENGENHARIAT |
-DE INSTALA(;OES St

o




CO2 VIDEOLAPAROSCOPIA

{ENGENHARIA
=™ | DE INSTALAGOES

o=




CO2 VIDEOLAPAROSCOPIA

{ENGENHARIA
=™ | DE INSTALAGOES

o=




__|ENGENHARIA
™. | DE INSTALAGOES i

- (25




| DE INSTALAGOES




ALARME DE GASES LINHA DUPLA
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REGUAS DE GASES




OXIDO NITROSO X PISO ANTE
ESTATICO, SEMI-CONDUTIVO
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NBR 7256 AR EM
ESTABELECIMENTOS DE SAUDE

o

AP RATLE DI L L R

NORMA ABNT NBR
BRASILEIRA 7956

Segunda edicdo
30.03.2005

Valida a partir de
29.04 2005

s Tratamento de ar em estabelecimentos
! assistenciais de saude (EAS) - Requisitos
ok para projeto e execucao das instalacdes

Air conditioning for health care facilities - Requirements for design
and installation
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ESTABELECIMENTOS DE SAUDE

NBR 7256 AR EM

Tabela A1 (continuagdo)

lazteas e nbo lictess

Umidade | Vazdomin | Vazdeo min Filtragern | Mivel de
Ambientes Nived Situagioa | Temperatura | relativa | de armmi?n‘ de ar u;ﬂalz Nivelde | minima ruico
1 102y mm‘c‘ﬂ:l E i} % 64y () 4 s (0 s mi[%% Ima:&: damm

Cantro cirdrglco [#)
Sala de inducio aneslésica AgB, AgQ 21=24 40 — 60 & 18 G4
Sala de cirurgia |- : AgB. AgQ 18- 22 45 - 55 15 75 ] G3 +FB
Sala de cirurgla especializada |mnp¢d'u§ 3 AgB, AgQ 18- 22 45 - 5§ 15 75 [+ Gi+F7
neurclogia, cardiologia. transplanie) Naw +A3
Sala de apoio &s ciruglas especializadas 2 AgB 21=24 40— &0 & 18 {+] B3+ F7
Area de recuperaclio pos-anesiésica 1 AgB 21-24 40 - &0 3 18 G4

Centro obstétrico
Area de indugho [ [ AgB, AsD 21-24 A0 = &0 [ 18 [=]
Sala de pate cirirgico 2 ) 2 AgB, Agl 18-22 45 - 55 15 75 i*) G+ FB
Amea de recuperagio pds-anesésica 1 AgB 21-24 4 = &0 ] 18 G4

Hemoterapia & hematologla
Sala para processamento de sangue 1 TE 20- 24 40 - 60 6 18 G3
Radiokerapla
Sala de sirulaglo 1 EQ 21.24 40 - B0 6 18 G3
Salas de beapia (braquiterapia invasiva) 2 AgB 21-24 a0 - 60 [ 18 i*) G3=F7
Salas de teapia (braquiterapia ndo 1 Agh 21-24 40 - B0 ] 18 G3
nvasiva)
Salas de terapia (bomba de coballo, 1 EQ 21- 24 40 = 50 ] 18 G3
acnlarador ingar ¢ onovoltagam) Ly
Didise
.Sr%n de reprocessamanto de dializadores 1 AgQ 18 [S] G3
Apsio Wenico 5
Cozinna

HNutrigic enteral

Sala de menipulagio e envase 1 AgB 21-24 40 — B0 [ 18 [=T]
Lactirio

Ama para preparo @ envase de farmulas 1 AgB 21-24 A0 =80 & 18 G4




. PARAMETROS SALA
' CIRURGICA GRANDE

4.3.3. Sala de Cirurgia Especializada: (acima de 36 m? - ortopedia, neurologia,

i 8/
«wm‘ﬂa“ Wi m
T e
™ S

cardiologia, transplante, hemodinamica).

Nivel de Risco: 3

Pressao: ++ 10 pascal 1 mmca

Filtragem: A3/F7/G3 filtro hepa ou classe 10.000

Ar Externo: 15 (m¥h)/m? + vazdo de exaustdo
Temperatura: 20°C 2

Vazdo minima insuflacdo: 75 (m3/h)/m?

Exaustdo: 25% da vazao de insuflagao (filtragem G4)
Dissipagao Equipamentos.: 6.300 W

Retorno: 70% nos 4 cantos baixos + 30% nos 4 cantos altos
N2 Pessoas: 12

Controle Umidade: 45 - 55%

Gerador: Sim para fancoil

Difusor: Fluxo Unidirecional modelo ICLF Trox
lluminagdo: 50 W/m?

Atenuador de Ruido: Sim
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DIAGRAMA DE AUTOMACAO
SALA CIRURGICA GRANDE
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DIAGRAMA ESQUEMATICO — SALA CIRURGICA DE ALTA COMPLEXIDADE (HERA)
COM COMANDO PELA AUTOMAGAO PREDIAL
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FLUXO LAMINAR
CLASSE 10.000
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DUTOS SALA CIRURGICA
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SALA CIRURGICA BRASIL
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RENOVACAO DO AR

v ABNT NBR 16401-3

- ¥Y'InstalacOes de ar condicionado — Sistemas
centrais e unitarios

v Parte 3 : Qualidade do ar interior
vV=PxFp+AXxFa

v  Exemplo escritorio

v Fp = 3,1 |/s/pessoa

v Fa=0,4l/s/Im2
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NBR 7256 Tratamento de ar em estabelecimentos
“e .. assistenciais de saude
@~ -  6.6.2As tomadas de ar devem ser localizadas de forma a
B evitar a aspiracao de descargas de exaustao de cozinhas,
sanitarios, laboratoérios, lavanderia, proximidade de
depositos de lixo, centrais de gas combustivel, grupos
__ = geradores, centrais de vacuo, estacionamentos, bem como
. = outros locais onde haja possibilidade de emanag&o de
¥ agentes infecciosos ou gases nocivos, estabelecendo uma
distancia minima de 8 m destes locais.

GRAU

ENGENHARIA:
DE INSTALACOES .

e



4 ATIRATA
I | 8

"ENGENHARIA/
DE INSTALACOES

&



by
1

P

:mammw
L) N
LN

et R
SRS LAL)
o ] r

'ENGENHARIA
DE INSTALACOES
7 | W




EXAUSTOES

e ABNT NBR 16401
Estabelece vazdoes em litros por segundo
Valores adotados em numero de trocas :

Sanitarios trocas

DML trocas

Copa trocas

Expurgo roupa suja, residuos: trocas
Vestiarios : trocas ou 130 m? por vazo

Operacao 24 horas, com exaustor reserva.
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ABNT — Associagao
Brasileira de
Normas Técnicas

Sede:

Rio de Janeiro

Av. Treze de Maio, 13 28° andar
CEP 20003-900 - Caixa Postal 1680
Rio de Janeiro — RJ

Tel: PABX (21) 210-3122

Faw (21) 220-1762/220-6436
Endereco eletrénicor
www_abnt.org.br

Copyright @ 2000,
ABNT-Associacio Brasileira
de Mormas Técnicas

Printed in Brazil/

Impresso no Brasil

Todos os direitos reservados

Sumario
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NBR 14518

Sistemas de ventilagao para cozinhas
profissionais

Origem: Projeto 04:008.17-001:1999

ABNT/CB-04 - Comité Brasileiro de Maquinas e Equipamentos Mecanicos
CE-04:008.17 - Comissdo de Estudo de Sistemas de Exaustdo de Cozinhas
Comerciais e Industriais

NBR 14518 - Ventilation systems for professional kitchen

Descriptors: Ventilation of professional kitchen. Air pollution control. Fire
protection

Esta Norma foi baseada na ANSI/NFPA 96:1998

Valida a partir de 30.06.2000

Palavras-chave: Exaustdo de cozinha. Ventilagdo. Controle | 25 paginas
antipoluente. Seguranca contra incéndio
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NBR 14518 Sistema de ventilacao para
cozinhas profissionais

Coifa @
Coifa @

Coifa @

e calor : fornos
e vapor : lava loucas
e gordura: coccao

Coifa central
Coifa com lados fechados
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4 DUTOS

e Dutos da coifa de calor : galvanizado

e Dutos da coifa de vapor: galvanizado

e Dutos da coifa de coc¢ao: aco carbono
1,37mm , aco inox 1,09mm manta
ceramica 2” ,descarga 1 m acima do telha,
porta inspecao cada 2 m

e Dutos de insuflamento de ar—15%



COIFA CENTRAL FILTRO
ELETROSTATICO
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' CALCULO DE RESERVATORIOS

Pela RDC 50 do Min. da Saude

Internacao 180 L/ dia
funciondrios 50 L/ dia

5 refeicOes para leitos 25 L/ refeicao
1 refeicao funcionario 25 L/ refeicao
Pacientes externos 10 L/ paciente
Acompanhantes e visitantes 10 L/ visitante
Hemodidlise 400 L/ paciente
Lavanderia 180 L/ leito
Estacionamento 2 L/ vaga

Reservatorio para minimo 2 dias



REUSO DE AGUA

= NORMA ABNT NBR
- BRASILEIRA 15527

Primeira edi¢ao
24.09.2007

Valida a partir de
24.10.2007

b =—

Agua de chuva — Aproveitamento de
.~ coberturas em areas urbanas para fins nao
- potaveis — Requisitos

".' g Rainwater — Catchment of roofs in urban areas for non-potable
+~GRAU. purposes — Requirements
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<27 REUSO DE AGUA NBR 15527

wn = 1 Escopo

Esta Norma fornece os requisitos para o aproveitamento de agua de chuva de coberturas em &reas urbanas para
fins ndo potaveis.

Qe = Esta Norma se aplica a usos nao potaveis em que as aguas de chuva podem ser utilizadas apés tratamento
.. & - adequado como, por exemplo, descargas em bacias sanitdrias, irrigagdo de gramados e plantas ornamentais,

.. v lavagem de veiculos, limpeza de calgadas e ruas, limpeza de patios, espelhos d'agua e usos industriais.
L/ 3
. . .. aguadechuva

g :~- agua resultante de precipitagdes atmosféricas coletada em coberturas, telhados, onde néo haja circulagio de
i al pessoas, veiculos ou animais
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Cobertura sao areas técnicas
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PLACAS SOLAR
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HEAT RECOVER

RECUPERADOR DE CALOR DO CHILER, ATE 45 GRAUS C.
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ESGOTO HOSPITALAR

RDC 50 capitulo 7.1.3

e - Caso a regiao onde o EAS estiver localizado tenha
rede publica de coleta e tratamento de esgoto,
todo o esgoto resultante desse pode ser lancado
nessa rede sem qualquer tratamento.

e - Nao havendo rede de coleta e tratamento, todo
esgoto tera que receber tratamento antes de ser
lancado em rios,lagos, etc.
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"¢ CAIXAS SEPARADORAS RDC 50
="+ CAIXA SEPARADORA DE OLEO (heliponto)
..+ CAIXA DE GORDURA (cozinhas e copas)

© 7« CAIXA SEPARADORA DE GESSO

"« CAIXA SEPARADORA DE RADIOATIVOS
"« CAIXA SEPARADORA DE FIAPOS (lavanderia)
« CAIXA COLETORA DE FORMOL (patologia)
“." « CAIXA DE GRADEAMENTO FINAL
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Vaso com caixa embutida




VALVULA HIDRA ,CAIXA ACOPLADA, CAIXA DE
EMBUTIR?

* RDC506.2 item b3

 Deve-se prover a rede de agua do EAS, quando sujeito a refluxo, de
meios de prevencao contra a ocorréncia de pressao negativa em
ramais que abastecem mangueiras, bacias sanitarias, e outras
fontes de contaminacao por agua.

* NBR 9050 Norma de Acessibilidade
 Figura 116 Barra de apoio atras do vazo a 75 cm piso
A caixa acoplada tem tampaa 75 cm
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LIXO HOSPITALAR

s#. <" NBR 12235 - Armazenamento de residuos sélidos

perigosos.

RDC 306 de 2004 — Gerenciamento de residuos de
servico de saude.
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Nenhuma fala sobre volume produzido?
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LIXO HOSPITALAR

““% .5 e PERCENTUAL PRODUZIDO DO LIXO HOSPITALAR

.+ Deacordo com as planilhas de pesagem de lixo dos hospitais do grupo
2 ' DOR, tirando o valor médio de 9 hospitais da regidao metropolitana de
Sao Paulo temos:

K Grupo A infectante 39,5%
* Grupo E perfuro cortante: incluso no infectante
. * Grupo B : quimico:1,5%
* Grupo Cradioativo : ndo computado
" * Grupo D comum organico : 40%
L * + Grupo D comum reciclvel: 19%
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SPRINKLERS EM HOSPITAIS
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Categoria H3 altura superior a 30 metros entre a rota
de fuga e o ultimo andar habitado.

A instrucéo técnica do corpo de bombeiros de 5&o Paulo T 18 diz:

5.5 a critério do projetista, a instalac&o de chuveiros automaticos em casas de maquinas, subestacdes, casas de bombas de incéndio , sala
de geradores e similares onde haja exclusivamente equipamentos elétricos energizados pode ser substituida pela instalacéo de detectores
de fumaca

Dessa forma néo temos colocado agui no estado de SP nessas salas
Mas no estado de MG temos que colocar porque a norma do bombeiro IT 18 exige em tudo

%%m o ;ﬁ
/ Na norma do bombeiro da Bahia n&o existe ainda a IT sobre sprinklers ( espero que adotem a IT de 5F)

Somente o decreto 16302 sita na tabela H3 hospitais a obrigacéo de sprinklers para edificios com mais de 30 metros.

3 w@“ﬁ"’ A ' Senos basearmos pela ABNT NBR 10897 Sistema de chuveiros automaticos, teremos que colocar em tudo pois ndo ha abertura para

substituic&o por detectores de fumaca.

Anorma ABNT NB 3 — Instalactes de Media Tens&o deixa claro que em subestactes e cabina priméria n&o podemos ter spk ou outra
instalac&o hidraulica
Equipamentos de ressonancia também né&o tem por exigéncia do fabricante

Baseado nas normas acima , em nossos projetos fora do estado de Séo Paulo colocamos em tudo |, exceto subestacéo e ressonancia
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RESOLUCAO RDC 7 UTI

Dlarlo OﬁClal REPUBLICA FEDERATé\;;PAg"CE

Imprensa Nacional BRASILIA - DF
N° 37 — DOU de 25/02/10 — segao 1 —p. 48

Ministério da Saude
Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria

RESOLUGCAO-RDC N° 7, DE 24 DE FEVEREIRO DE 2010

Dispfe sobre os requisitos minimos para funcionamento de Unidades de Terapia Intensiva e da outras
providéncias.

A Diretoria Colegiada da Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitéria, no uso da atribuicdo que lhe confere o
inciso IV do Art.11 do Regulamento aprovado pelo Decreto n® 3.029, de 16 de abril de 1999, e tendo em vista
o disposto no inciso Il e nos §§ 1° e 3° do Art. 54 do Regimento Interno aprovado nos termos do Anexo | da
Portaria n® 354 da ANVISA, de 11 de agosto de 2006, republicada ne D.O.U., de 21 de agesto de 2006, em
reuniao realizada em 22 de fevereiro de 2010;

adota a seguinte Resolucéo da Diretoria Colegiada e eu, Diretor-Presidente, determino sua publicacéo:

Art. 1° Ficam aprovados os requisitos minimos para funcionamento de Unidades de Terapia Intensiva, nos
termos desta Resolugdo.

CAPITULOI

DAS DISPOSICOES INICIAIS

Secéo |

Objetivo

Art. 2° Esta Resclucé@o possui o objetive de estabelecer padrdes minimos para o funcionamento das
Unidades de Terapia Intensiva, visando a reducdo de riscos aos pacientes, visitantes, profissionais
e meio ambiente.



RESOLUCAO RDC ANVISA

~ RDC7UTI
- &<« RDC 154 HEMODIALISE

"« RDC 15 CENTRAL DE MATERIAL ESTERELIZADO
=+ RDC6 LAVANDERIA
"+ RDC20 RADIOTERAPIA
.~ . RDC2831DOSOS
.= 4 RDC67 FARMACIA
- "{- = RDC220 QUIMIOTERAPICOS
-+ RDC 50 PROJETOS DE ESTABELECIMENTOS DE SAUDE
"« RDC 23 REPRODUCAO HUMANA

ESRI\U‘ SAO MAIS DE 100 RDC NA SAUDE
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brigado pela
atencao.

Eng. Douglas Cury

Diretor
(11) 5584 9397 — RAMAL 37
11 981 250 715

cury@grauengenharia.com.br



